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CAMARA OFICIAL DE COMERCIO,
INDUSTRIA, NAVEGACION Y SERVICIOS DE
CANTABRIA

Somos una Corporacion de Derecho Piblico, regulada por Ia Ley Basica de 4/2014.

Objetivo fundamental: Contribuir al desarrollo economico de (antabria, representando los
intereses generales del comercio, industria y navegacion de la region.

Presta servicios a las empresas
Trasladan a la Administracion las inquietudes y necesidades del tejido empresarial

Singularidad (3mara Cantabria: 1986. Centro Universidad Empresa



CAMARA CANTABRRIA:
FOMENTANDO LA FORMACION, EMPLEO Y
CREACION DE EMPRESAS DE LOS JOVENES

« PICE Garantia Juvenil

» Programa Integrado de Empleo (PIE)

» Programas de Movilidad Profesional en otros paises de Ia UE:
Erasmus para Jovenes Emprendedores

+ Servicio de Creacion de empresas y PAEM

» Otros recursos de interés: Acciones formativas




MAS DE 700 BECAS DE MOVILIDAD
GESTIONADAS DURANTE DOS DECADAS:
Leonardo da Vinci,
BecasS Univerdidad-Empresa...
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ANTES DE PREPARAR UN VIAJE CON DESTINO A LOS
PAISES DE LA UNION EUROPEA Y EL ESPACIO
ECONOMICO HAY QUE ORDENAR CUESTIONES:

SABER DONDE QUIEROR Y DONDE BUSCAR ESTUDIOS Y TRABAJO:

Plantearse la realidad de cada pais Europeo en cuanto a posibilidades aborales, oferta
formativa y practicas, tanto en organizaciones publicas como privadas.

SABER QUE NECESITO EN FUNCION DEL PAIS Y TRABAJO 0 ESTUDIO:

Cuales son los requisitos que debemos cumplir antes de desplazarnos, asi como una cierta
aproximacion al pais de destino, Idiomas, permisos, convalidacion de estudios,

SABER COMO VIAJAR Y CON QUE:

Este aspecto tiene que ver con la documentacion relacionada con el tiempo de permanencia
en un destino, desplazamientos, la posibilidad de viajar cobrando la prestacion por
desempleo y otros aspectos del dia a dia.
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DESDE EL ANO PASADO:
NUEVO PROGRAMA ERASMUS +

- Erasmus+

En 2014 se puso en marcha el nuevo Programa "ERASMUS +" que sustituye al
Programa de Aprendizaje Permanente (PAP), integrado por Erasmus, Leonardo da
Vinci, Comenius, Grundtvig y, transversalmente, las visitas de estudio.

El Programa "ERASMUS +" es el nuevo programa de la Comision Europea para I3
educacion, la formacion, la juventud y el deporte.



EL PROGRAMA ERASMUS + CUENTA CON
TRES ACCIONES PRINCIPALES

KA1-Las oportunidades de aprendizaje para los ciudadanos, tanto en la UE como de otros paises , incluyendo: el desarrollo de
estudios y de formacion, practicas, la ensefianza y profesional y no formal, actividades juveniles, tales como voluntariado.

KA2-La cooperacion institucional entre las centros educativas, organizaciones juveniles, empresas, autoridades locales y regionales y
organizaciones no gubernamentales, para fomentar el desarrollo y la puesta en marcha de practicas innovadoras en Ias actividades
de educacion, formacion y juventud, y para promover |3 empleabilidad, Ia creatividad y el espiritu empresarial.

KA3-Apoyo a la reforma de la politica en los Estados miembros y la cooperacion con terceros paises, con un enfoque al fortalecimiento

de herramientas de transparencia de la Union Europea y al apoyo de programas de politicas especificas, como la de Bolonia
(educacion superior) y Copenhague (formacidn profesional) .

Mas informacion en
S - Erasmus+

Aviso juridico | Cookies | Contacto | BUsqueda | expafiol las v
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Ploteus- Portal on Learning Opportunities throughout the European Space

Es el portal Web sobre oportunidades de aprendizaje en todo el espacio europeo, sobre
como estudiar en Europa.

El portal ofrece informacion de los recursos educativos existentes a través de bases de
datos referidos a oportunidades de aprendizaje, sistemas educativos de la UE,
intercambios y ayudas, y direcciones de contacto por paises y niveles educativos.

Direccion Web: hitp://ec europa.eu/plotens/home_es htm




HOMOLOGACION Y RECONOCIMIENTO DE TITULOS PARA ESTUDIAR O TRABAJAR EN LA UE

En fundamental distinguir entre dos tipos de reconocimiento de titulaciones: el reconocimiento profesional y el reco
nocimiento académico. Ambos reconocimientos tienen procedimientos y fines distintos.

Reconocimiento de titulos a efectos profesionales

Como regla general, cualquier persona europea puede ejercer en otro pais de la UE su actividad profesional con las mismas
reglas y limitaciones que las nacionales.

Hay que tener en cuenta que determinadas profesiones se encuentran reguladas, lo cual significa que su ejercicio esta
supeditado a |a posesion de titulos, diplomas, certificados o cualificaciones especificas, sera necesario solicitar el
reconocimiento del titulo a efectos profesionales ante los organismos competentes de cada Estado de acogida.

Reconocimiento de titulos a efectos académicos

El objetivo es posibilitar que un ciudadano de un Estado miembro pueda continuar o profundizar los estudios realizados en
otro Estado miembro. Los principales beneficiarios son los estudiantes, no los profesionales.

Para conocer el proceso y la documentacion exigida es necesario contactar con el corresponsal de Ia Red Naric del pais
donde te interesa estudiar o trabajar.

Si tienes dudas o dificultades para contactar con el corresponsal, puedes recurrir al corresponsal de Naric en Espafia para

que haga de intermediario.http://www_enic-naric.net/index aspx



CAMPO DE TRABAJO INTERNACIONAL:

Un (ampo de Trabajo es una forma diferente de pasar Ias vacaciones de verano realizando junto con otros jovenes un trabajo
voluntario de interés social, que nunca es remunerado. Este tipo de actividades estan dirigidas a jovenes, entre 18 y 30 afios
de diferentes Comunidades Autonomas y paises. También pueden encontrarse campos de trabajo para personas menores de
18 afios y mayores de 30.

La participacion de personas de diversos lugares, conviviendo bajo unos principios de respeto mutuo, solidaridad, tolerancia
y trabajando para la realizacion de objetivos comunes, permite el conocimiento de las diferentes realidades sociales,
culturales,econdmicas, etc., tanto de las personas que participan en el proyecto, como del pais o region donde se desarrollan.
Los campos de trabajo se promueven por las diferentes Administraciones Pdblicas, por asociaciones y por empresas
privadas. A diferencia de las colonias o campamentos, son espacios donde es necesaria una maxima participacion en las
cuestiones comunes que afectan al desarrollo de |3 actividad.

Existen diferentes modalidades de campos: Arqueologia, Patrimonio Etnografico, Medio Ambiente, Reconstruccidn, Trabajo e
Intervencion Social, Educacidn para el Desarrollo, etc. En determinados campos cabe la posibilidad de la participacion de
personas con diferentes discapacidades.

Informacion general de oferta de campos de trabajo internacionales para 2015 http://www.injuve es/voluntariado/noticia/



RESDES Y PORTALES EUROPEQOS DE INFORMACION
PARA JOVENES

Existen muchas redes que pueden ayudarte a buscar informacion sobre todo tipo de temas, conocer tus derechos, buscar empleo,
alojamiento, homologar titulo, etc

PORTAL EUROPEOQ DE LA JUVENTUD. Punto de referencia para informarse sobre viajar, estudiar, trabajar, voluntariado, intercambios,
derechos, portales para jovenes, con enlaces a mas de 10.000 paginas de informacidn europea.

hitp://europa.eu/youth/
NO ME PARO, ELIJO MIFUTURO, Campaiia Juventud, Empleo y crecimiento den Ia Unidn Europea hitp://www.nomeparo eu/

TU EUROPA. Consejos practicos, ayuda y asesoramiento para ciudadanos europeos. http://europa eu/yourenrape/citizens/
index_es htm

EURODESK. Red de Informacién europea sobre programas e iniciativas para jovenes.

http://www eurodesk.eu/edesk/

La red en esparia http://juventudenaccion.injuve es/eurodesk/

EUROPE DIRECT. Informacidn general sobre la UE que abarca 480 centros informativos en todos los paises miembros. Tiene un Servicio de

Informacidn telefdnica gratuito al que puedes dirigirte 00 80 067 891 011. http://eurapa.eu/europedirect/index_es.htm
EUROGUIADANCE. Informacion sobre programas para estudiar en la UE. http://www euroguidance net/

EUROPAGES. Directorio de Empresas Europeas. http://www europages.es/



PRACTICAS INTERNACIONALES Y BECAS

Ministerio de Educacion, Cultum y Depurte Cunvocatuna de becas y ayudas

Fundacion SEPI. Promueve programas
instituciones de varios tipos (Iberia,

AISEC. Asociacion estudiantil de ambito europeo que ofrece a sus miembros la oportunidad de realizar practicas internacionales remuneradas en otros

paises. http://www.aiesec.org/cms/aiesec/Al/students/International_lnternship.html
Erasmus European Network: http://esn.org/

EUROBRUSSELS Practicas profesionles en organimos provados relacionados con la UE. http://www eurobrussels.com/



EUROPAGES. Directorio de Empresas Europeas. http://www.europages.es/
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INSTITUTOS OFICIALES DE IDIOMAS:

British Council: www.britishcouncil.es

Instituto Italiano de Cultura: www.iicmadrid.esteri.it
Instituto Aleman: www.goethe.de

Institud Francais: www.ifr
Alliance Francaise: www.3

1adrid.com
liancefrancaisemadrid.net

(asa do Brasil: www.casac

obrasil.es/index.htm



Recursos de aprendizaje de idiomas donde encontrards cursos gratuitos multimedia, descarga de materiales,
recursos interactivos, autoevaluacion de nivel de idiomas, etc.

BBC languages: http://www bbc.co uk/languages/index shtml

Guide to Grammar and Writimg http://grammar.ccc. commnet edu/grammar/
E.L. easton http://eleaston.com/

Lingu@net Worldwide
Learn to Speak a Foreign Languaje hitp://www phrasebase com/english/

Aulafacil http://www aulafacil. com/cursosgratis/curso/idiomas. htmls UXgDdKKzKul

Civilisation francaise hitp://web.cortland.edu/flteach/civ/

Centro Studi Italiani http://www locuta.com/classroom.html

German for Travellers http://www germanfortravellers.com/

UNED idiomashttp://portal.uned.es/portal/page?_pageid=93,154330&_dad=portal&_schema=PORTAL




TRABAJO COMO AU-PAIR

Trabajar como au-pair es

1a de las mejores formas para obtener un empleo temporal en el extranje
tu conocimiento del idiomay la cultur

1 dinero extra y, al tiempo, mejorar
IS de acogida.

ja conalgunas tareas domésticas.
Cio, aunque suelen estar entre las
familia receptora como un miembro
0tro tipo en sus horas libres.

Un au pair es una persona extranjera acogida por una familia para cuidar a los nifios y, en SU€ase, pi
mas de trabz an segin fa condicidn de la au-pair y del pais en que se esté prestand
, un dia libre a la semana. A cambio, I3 persona au-pal

20y las 40 horas semar u-pai
cion semanal. En ocasiones, [a persona au-pair asiste @ curse

mas y recibe un

. 3dos Unidos, |a asistencia a clases es obligatoria duran 3 estanciz
L@s au-pair no ina relacion laboral con la familia correspondiente sino que seacogen e

antiener ratado Europeo sobreAu-pair, en el caso de
Europa, y las normas que correspondan en el caso concreto de cada pais.

Enlace webs que permiten poner en contacto familias con personas interesa
www.aupair-world.netwww.easyaupair.comwww.aupair.comwww

en hacer de au pair:
£24.comwww.findaupair.com



TRABAJAR EN EUROPA
Coémo empezar a buScar



EURES

Para empezar a buscar y conocer el mercado de trabajo en Europa
en primer lugar, visita el portal de movilidad laboral EURES,donde encontraras ofertas de
trabajo, informacion sobre [as condiciones de vida y de trabajo, informacion sobre el mercado
de trabajo y vinculos a otras informaciones (tiles.

e
Podras encontrar a los consejeros Eures en todos los paises de la U.E. hay 850 cosejeros y en
Espaiia en todas las comunidades Autonomas.

El servicio que prestan es de Informacion, Asesoramieto y colocacion

Euroconsejera en (antabria: ltziar Gutiérrez

Servicio (antabro de Empleo. Servicio de Intermediacion y Orientacion Profesional.
Calle General Davila, 87, 32 planta

39005, Santander

Tel.: 942 20 50 58; FAX: 942217522

E-mail: gutierrez_i@cantabria.es
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3. /fec.europa.eu/eures/public /es/nomepage
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Comisidn
Europea

El Portal Europeo De La Movilidad Profesional

Inicio

Cornision Europea * ELRES 2

Pagina de inicio | Noticias | Actos | Estadisticas | Ayuda y servicio técnico | Enlaces B Para tener acceso completo: |- BANRIS TN . registro en EURES

Solicitantes s oo Vida y Cag::;:f:lf; Acerca de
de empleo RSSO aN trabajo e EURES
protesiona Biisqueda avanzada

L v w w b4

EURES, La red eyropea de empleo,

Explore su

potencial en

Europa. - "> BUSCAR UN TRABAJO
® 1,659,192 ofertas de emples

Soy solicitante de Soy empresario.
empleo.

® 171,425 GV

También puede:

Cree una cuenta EURES Cree una cuenta EURES

® 4315 Empresas

Cree su CV en linea Anunciar un puesto de trabajo

e 962 Consejeros EURES

Crear su Pasaporte de Aptitudes Buscar pasaporles de competencias
Profesionales [ Hew

Pangase en contacto con un consejero EURES

........................ i Que puede hacer EURES por usted?

{Qué puede hacer EURES por usted?

:EN QUE PODEMOS

AYUDARL E?

Pangase en contacto con un consejero

Ultimas novedades > Todas las noticias |}

res-apps/ovolpagefthainMang=eas# fskipajcreatePassport




OTRAS FUENTES DE BUSQUEDA DE EMPLEQ EN UE
Administraciones Publicas

Servicio Publico de Empleo Estatal www.sepe.es
Ministerio de Trabajo y Seguridad Social www.empleo.gob.es/index.htm

Oferta de Empleo Piblico en Europa www.inap.map.es/web/guest/
trabajar-ue

Instituto de la Juventud de Espaiia www.injuve.es/

Eures: www.europa.eu.int/jobs/eures



VOLUNTARIADO
Y
CAMPOS DE
TRABAJO



SERVICIO DE VOLUNTARIADO EUROPEQ

El SVE es una experiencia de aprendizaje en el ambito de [a educacion no formal, en [a que las personas jovenes voluntarias
mejoran o adquieren competencias para su desarrollo personal, educativo y profesional, asi como para su integracion social.

Los voluntarios/as desarrollan la actividad de voluntariado en un pais distinto de su pais de residencia. Esta actividad, no

remunerada y sin animo de lucro, se realiza a tiempo completo durante tn p eriodo determinado en beneficio de Ia
comunidad. -

Los voluntarios/as que participan en los proyectos hande cumplir los sig equisitos:

« Tener entre 18 y 30 afios, y ser residentes legales en el pais dela 0 de Envio (OE).

« Los jovenes con menos oportunidades pue ar desde los 16:@n0s, a condicion de que se haga una preparacion
adaptada a las necesidades especificas de [a @ voluntaria, y se prevea un acompafiamiento y un seguimiento
adecuados. |

En un proyecto SVE pueden tomar parte entre 1 pluntarios/as que realizan su servicio individualmente, o en grupo.

+ htto://wuny inventuderaccion i /
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GUIAS DE MOVILIDAD EN LA UE
Guia de mmulldad "DESTINO EUROPA, edltada por el portal dela Juventud de Eushadl dependlente del Gobierno Vasco:

El Instituto de la Juventud de Espaiia, ha editado una guia practica y funcional para programar el acceso a estudios y trabajos

ofertados para jovenes en el marco de Ia Unidn Europea. hitp://www injuve es/sites/default/files/2013/11/publicaciones/
GuiaFstudiaryTrabajarEnFuropa.pdf

PUEDES CONSULTAR ESTA Y OTRAS GUIAS en hitp: //www jovenmania com/



GuiAS DE EMPLEQ EN LA UE

» El Servicio Piblico de Empleo (SEPE) en colaboracidn con EURES (Servicio de Empleo Europeo) ha elaborado unas guias muy completas de bisqueda de empleo y

lugar para vivir, derechos del trabajador, etc... La informacidn se puede consultar en: http://www sepe.es/contenido/prestaciones/agooh01 html

- En el Portal Europeo de la Juventud aparece informacion para jovenes relacionada con trabajar en Europa, los paises, alojamiento, directorios de bisqueda de
empleo, cursos de idiomas, etc. Para mds informacion consulta en Internet. Consulta en http://europa.en/youth/

» L3 Comisidn Europea en su pagina web ofrece informacidn a los ciudadanos sobre sus derechos asi como diversas opciones entre las que se encuentra
Trabajar en Europa, asi como el reconocimiento de titulaciones en otros paises. Esta informacion aparece en la siguiente direccion: http://ec.europa.eu/

youreurope/

- Desde el Portal del INJUVE puedes encontrar una guia muy completa para programar tu estancia a largo plazo en Irlanda y Reino Unido. Esta guia pretende
ser una herramienta dtil, practica y eficaz para todo joven que quiera desplazarse a Irlanda o el Reino Unido a estudiar o trabajar, facilitandole Ia tarea ala
hora de buscar un centro de estudios o un puesto de trabajo.
www.injuve.mtas.es (entra en Informacion Juvenil, luego en Guias para Jovenes, luego en Guia de Recursos).

OTRAS FUENTES DE BUSQUEDA DE EMPLEQ EN UE
Administraciones Piblicas



» Actividades/Cursos
» Solicitud de carnés
» Reserva albergues
= Pago Tasas Mod.046
» Sorteos y premios

Quisnes somos

[#] Oficinas Informacion

Albergues

Carnés
Tiempo Libre (EOTL)

Caples: Empleo

Ejecant: Emprende

Asociacionismo

lgualdad v Mujer

Certamenes conoursos

Subvenclones
Farmularios, follstos
Legislacion

Publicaciones

Creacion joven

Otras noticias

i Muewva Convocatoria ! E

del curso Conceptos
de base sobre las
Tecnologias de la
Informacion. Valido
para conseguir la
Tarjeta Europea de
Habilidades
Infarméticas

El Gobierno de
Cantabria ofrece 20
becas para el curso
"Knovemads,
profesiorales del siglo
XX

Fundacion Leboral del
Metal Aula de
Formacion Profesional
Bésica de Operaciones
auxiliares de
Fabricacion Mecénica

Exposicion "En el cielo
como en la tierra® y
performance "En
cusrpo v agua” en el
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Juyvertud publica un
cursilio répido sobre
Redes Sociales:
“Desarrollo de
hahilidades vy
competencias en el
mundo 2.0 exprime las
RRES sin peligro”

Comienza el periodo de
Insetipcidn al certamen
de arte Pancho Cossio
v de Disefio Gréfico de
Juveritud

+ yer més noticlas

Este verano disfruta de
los mejores
campamentos en
Alberguss Juvenies de
REAJ

| certamen de poesia o
prosa postica sobre

igualdad entre mujeres
y hombres

vedades: | Dedtavades | Domentarios

Hoy | Santander - La Noche es Joven: Dentro
del Laberinto

Mafiana | Exposicion "En el cielo como en la
tierra” y performance "En cuerpo y agua” en el
Observatorio del Arte

Maiana| Camargo .- XVl Festival Camargo
Joven -

19/06/2015 | Los "VierneSVE" : charlas
informativas-formativas sobre el Servicio
Voluntario Europeo (SVE),

18/06/2015 | Santander - La Noche es Joven: Un
mar de sensaciones

29/07/2015 | El Gobierno de Cantabria ofrece 20
becas para el curso "Knowmads, profesionales
del siglo XXI”

+ver agenda

Repion, 2013
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GUIA INFORMATIVA PARA LA
MSERCION LABORAL DE LA
MLWUER JOVEM EN CANTABRIA
Autores: Rosa Dominguez
Escallada y Beatriz Palacio
Rociio

Edita: Gablsrno da Cartabria,
Conssjaria..

2002 (INFORME)

Autores: Juan Perez Torralho
Edita: Gobierno de Cantabria,

Consejeria e Juventud
2002 - 155...

=
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